Adultos Mayores y Adultos con Determinadas CIAFi IE%
Enfermedades Subyacentes: Preguntale a tu Médico alu!‘:»u\ﬂ\

Sobre el Posible Riesgo de Contraer una Grave
’

INFECCION POR EL VIRUS RESPIRATORIO
SINCITIAL [VRS)

Es una idea erronea comiin que el VRS solo afecta a los lactantes; sin embargo, los adultos mayoeres son otro grupo en alto riesgo de contraer

una infeccion grave por el VRS.
Si estas preocupado por el riesgo de contraer el VRS, pero no sabes por donde empezar, puedes usar este recurso para guiar la conversacion.

DATOS BA5|[:|]5 DEL VRS Los adultos con determinadas enfermedades subyacentes,
entre ellas enfermedades cardiacas o pulmonares

EI VRS es un virus respiratorio comn, contagioso crénicas, tienen un riesgo aumentado de desarrollar una

y potencialmente grave que, por lo general, infeccién grave por el VRS. Algunas son:

causa sintomas leves, pero puede llevar a la

hospitalizacion. r‘Qu @

Los adultos mayores tienen mas riesgo de Asma % Insuficiencia

contraer infecciones graves por el VRS, dado que Enfermedad Pulmonar Cardiaca

Obstructiva Crénica (EPOC) Congestiva

el sistema inmunitario normalmente se debilita a
medida que las personas envejecen.

IMPRIME ESTAS PREGUNTAS PARA LLEVARLAS A TU PROXIMA VISITA CON TU MI::I]IEI],[I
FARMACEUTICO. INFORMATE SOBRE TU RIESGO DE CONTRAER EL VRS Y SU PREVENCION:

- ;Como podria afectar la infeccion por el VRS a alguien de mi edad?

- Tengo asma, EPOC o ICC; ;como podria la infeccion por el VRS intensificar mis enfermedades?
- ¢Cudles son los sintomas del VRS?

- ;Como puedo distinguir entre el VRS y otras enfermedades respiratorias?

- ;Qué debo hacer si me diagnostican el VRS?

- ;Cudnto tiempo se tarda en recuperarse del VRS?

- ¢Puedes contarme mas sobre la vacunacion contra el VRS?
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